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Veranstaltungen

Cardioprotec fiihrt regelma&beta;ig Kurse, Informationsabende und andere Veranstaltungen durch. Auf dieser Seite
informieren wir Sie Uber Veranstaltungen, die in letzter Zeit stattgefunden haben.

Kann lhr Nachbar im Notfall Ihr Leben retten?

Am Donnerstag, 11.06.2009, fand in der Urbanisation Monte Pego ein Schnupperkurs zum Thema &bdquo;Erste Hilfe
und Automatische Externe Defibrillatoren (AED)&ldquo; unter dem Motto &bdquo;Kann Ihr Nachbar im Notfall Ihr Leben
retten?&ldquo; statt.

Mehr als 40 Personen aus der Urbanisation Monte Pego waren der Einladung von Cardioprotec, dem Veranstalter

dieses Kurses, gefolgt und fanden sich um 18.00 Uhr im Veranstaltungssaal ein.

Die Referenten Pascal Kolb und Arnd Grootz informierten in ihren Vortragen, warum Erste Hilfe so wichtig ist und wem sie
Leben retten kann. Vor allem in Urbanisationen, die etwas weiter vom néchsten eventuell bendétigten Krankenwagen
entfernt liegen, ist dieses Nachbarschafts-Hilfsprogramm sinnvoll. Mehr als 24.000 Menschen erleiden jahrlich in Spanien
den plétzlichen Herztod. In Giber 85% dieser Notfalle auRerhalb des Krankenhauses kdnnte die schnelle Erste Hilfe und ein
Automatischer Externer Defibrillator (AED) richtig angewendet helfen Leben zu retten. Daher sollte jeder Nachbar

wissen, wie man die Rettungskette einleitet und Erst-Maf3nahmen ergreift. Dabei wurde auch auf das Vorgehen bei
schweren Verletzungen, Schockzustand und Bewusstlosigkeit eingegangen.

Zusatzlich zu den Vortragen, die auf Englisch, Deutsch und Spanisch prasentiert wurden, wurden auch erste praktische
Ubungen und Szenarios aus den Kursen von Cardioprotec vorgefiihrt.

Erste Hilfe rettet Leben, erhoht die Sicherheit fir jeden von uns und ist einfach zu erlernen &ndash; die Teilnehmer dieses
Kursen haben den ersten Schritt dortin bereits gemacht. Falls auch Sie an einem Kurs teilnehmen wollen oder an
weiteren Informationen interessiert sind, senden Sie eine Email an info@cardioprotec.com mit dem Stichwort
&bdquo;Erster Schritt&ldquo;.
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